
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม

๑. หมวดวิชาความรู้พ้ืนฐาน ๒๖ ๕๖ ๘๒

๑.1 กายวิภาคศาสตร์ทัว่ไป 3 7

1.2 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 3 0

1.3 ธรรมะกับสมาธิเพือ่สุขภาพ 1 ๓

1.4 ทฤษฎีการแพทย์แผนไทย ๕ 0

1.5 เภสัชกรรมไทยเบือ้งต้น 2 3

1.6 การเขียนและอ่านอักษรเบรลล์ หรือ คอมพิวเตอร์ 2 ๒๘

1.7 การพัฒนาบุคลิกภาพและการเคล่ือนไหว 5 ๑๕
1.8 การบริหารจัดการในสถานประกอบการเพือ่สุขภาพ 5 0

๒. หมวดวิชาความรู้เฉพาะสาขา ๑๓ ๑๐๐ ๑๑๓

2.1 ประวัติ องค์ความรู้ และการประยุกต์ใช้การนวดไทย ๑ 0

2.2 เส้นประธานสิบ ๑ ๔

2.3 การตรวจร่างกายเบือ้งต้น ๓ ๗

2.4 การนวดไทยเพือ่สุขภาพ ๓ ๔๐

2.5 ทบทวนการนวดไทยเพือ่สุขภาพ 0 ๑๐

2.6 การนวดไทยผ่อนคลายอาการทีพ่บบ่อย ๒ ๒๕

2.7 การดัดตน ๒ ๙

2.8 การบันทึกผลการนวด 1 5

3. หมวดการฝึกปฏิบัติ 0 60 60

รวมทัง้สิ้น ๓๙ ๒๑๖ ๒๕๕

โครงสร้างหลักสูตรนวดไทยเพ่ือสุขภาพส าหรับผู้พิการทางสายตา 255 ชัว่โมง

รายวิชา
จ านวนชั่วโมง

หมายเหต ุ เพิม่วิชาการให้ค าปรึกษาส าหรับประชาชน ๒ ชั่วโมง
ความส าคัญ  และประโยชน์การให้ค าปรึกษา กระบวนการ การส ารวจ  การท าความเข้าใจ สาเหตุและความต้องการ
 การวางแผน แก้ไขปัญหาต่างๆและการให้ค าแนะน า


